


            для группы детей старшего дошкольного 

возраста от 6 до 7 лет 

 

для группы детей старшего дошкольного  

возраста от 5 до 6 лет 

Объем 

образовательной 

нагрузки в день  

1 час 30 мин. 50 мин.- 1час. 15 мин. 

Объем 

образовательной 

нагрузки за неделю 

8 час. 30 мин. 5 час. 50 мин. 

Объем 

образовательной 

нагрузки в месяц 

29 час. 23 час. 20 мин. 

 

 

 

 

 

 

 


